
Instruktioner för ifyllnad av MedGuide™

Mediciner
När du anger uppgift om eventuell medicinering är det viktigt att du för in namnet på 
medicinen, men också att du anger vilken period medicinen används eller har använts. 

Tidigare operationer
Har du tidigare genomgått en eller flera operationer som kan påverka din framtida sjukvård 
är det viktigt att du anger uppgifter om dessa i din MedGuide™. Om du känner dig osäker 
på om uppgifterna behöver anges rekommenderar vi dig att rådgöra med din läkare.

Kontaktuppgifter till anhöriga
Det är viktigt att du meddelar den du anger som kontaktperson att personen i fråga kommer 
att stå som kontaktperson i din MedGuide™. 

Övrigt
Under ”Övrigt” kan du ange information som du anser att akutpersonal bör veta om dig, och 
som du tidigare inte har haft möjlighet att ange. Du kan exempelvis ange att du har en viss 
livsåskådning och därför önskar eller motsätter dig en viss typ av behandling. 

Vårdkontakt
Skulle det hända dig något är en vårdkontakt av stort värde. Det kan t. ex. vara ett 
telefonnummer till din husläkare eller vårdcentral.

Underskrift
När du är klar med ifyllandet av din MedGuide™ är det viktigt att du skriver under på att 
informationen i din MedGuide™ är korrekt. 

Det är av stor vikt att informationen i din MedGuide™ blir korrekt ifylld. Om du känner minsta tvivel 
rörande din hälsoinformation råder vi dig att rådgöra med din läkare.

Att tänka på:

• Placera din MedGuide™ i anslutning till din ID-handling i plånboken. 

• Placera kortet väl synligt så att informationstexten i överkant 
av din MedGuide™ exponeras tydligt. 

• Placera din klisterdekal på en plats på utsidan av din plånbok där 
den ges störst möjlighet att upptäckas. 

• Glöm inte att regelbundet kontrollera informationen i din 
MedGuide™ så att den alltid är aktuell och korrekt. 

!
Vid frågor eller synpunkter är du välkommen att kontakta oss på info@medguide.se
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